
Landesmehrkampf- und Einzelmeisterschaften 
des Saarländischen Turnerbundes 

 

Fabian Sömmer und Björn Hahn schafften im Schleuderball die Quali für die DM 
/ Fabian Sömmer und Niklas Hahn erzielen Turngau Rekorde 

 

SAARLOUIS – Bei den Landesmehrkampf- und Einzelmeisterschaften des Saarländischen 
Turnerbundes am Samstag, den 05. Juni 2010 in Saarlouis gingen vier Leichtathleten vom TV 1848 
Oberstein an Start. Für die Aktiven galt es noch die Qualifikation für die Deutschen Mehrkampf- und 
Einzelmeisterschaften am 18./19. September 2010 in Berlin Steglitz-Zehlendorf zu erreichen. 
 
Fabian Sömmer (M16) stellte mit der Weite von 60,91 Meter im Schleuderball (1,0 kg) einen neuen 
Turngau Rekord (TGR) auf und qualifizierte sich damit für die Deutschen Meisterschaften. 
Damit startet Fabian Sömmer in Berlin neben im LA-5-Kampf auch beim Schleuderball.  
 
Björn Hahn (M17) erzielte mit der Weite von 57,62 Meter mit dem Schleuderball (1,0 kg) eine 
persönliche Bestleistung und die Qualifikation für die Deutschen Meisterschaften. 
Damit startet Björn Hahn in Berlin im Steinstoßen und beim Schleuderball. 
 
Helene Sömmer stellte zwar im Schleuderball (1,0 kg) eine persönliche Bestleistung auf, schaffte aber 
mit der Weite von 28,91 Meter die Qualifikation für Berlin nicht. Ebenfalls im LA-5-Kampf reichte es 
nicht für die Quali. 
 
Auch Niklas Hahn erzielte mit der Weite von 34,12 Meter im Schleuderball (800 gr.) einen neuen 
Turngau Rekord (TGR), aber nicht die  Qualifikation für Berlin. Im LA-5-Kampf fehlten 3,7 Punkte für 
die Quali in Berlin.  
 
Beide haben am 27.06.2010 in Düsseldorf noch einmal Gelegenheit sich zu Qualifizieren. 
 
Hier ein Auszug aus der Siegerliste mit den Teilnehmern aus dem Turngau Nahetal:  
 

Landesmehrkampf- und Einzelmeisterschaften  
des Saarländischen Turnerbundes – Saarlouis am 05.06.2010 

 

LEICHTATHLETIK 
 

Mehrkampf 
Leider sind die einzelnen Leistungen im Mehrkampf, bis auf Schleuderball, nicht in der Siegerliste dokumentiert. 
 
Schülerinnen W14/15 – LA-5-Kampf: (Quali. für DM: 44,5 Punkte) 
 (Sprint 100 m – Weitsprung – Kugel 3,0 kg – Schleuderball 1,0 kg – 1.000 m Lauf) 
 

AK. - Helene Sömmer - 1996 - TV Oberstein  - 37,77  Punkte 
 (00,00 sec. - 0,00 P. / 0,00 m - 0,00 P. / 0,00 m - 00,00 P. / 27,55 m - 0,00 P. / 0:00,00 min. - 0,00 P.) 
 

 
Schüler M12/13 – LA-5-Kampf: (Quali. für DM: 37,5 Punkte) 
 (Sprint 75 m – Weitsprung a. d. Zone – Kugel 3,0 kg – Schleuderball 800 gr. – 1.000 m Lauf) 
 

AK. - Niklas Hahn  - 1998 - TV Oberstein  - 33,80  Punkte 
 (00,00 sec. - 0,00 P. / 0,00 m - 0,00 P. / 0,00 m - 0,00 P. / 33,50 m - 0,00 P. / 0 :00,00 min. - 0,00 P.) 
 

 

Schleuderball 
 
Schülerinnen W14/15 – 1,0 kg: (Quali. für DM: 35,00 m) 
 

AK. - Helena Sömmer - 1996 - TV Oberstein  - 28,91 m - (p.B.) 
 
Schüler M12/13 – 0,8 kg: (Quali. für DM: 35,00 m) 
 

AK. - Niklas Hahn  - 1998 - TV Oberstein  - 34,12 m - (TGR) 
 



 

 

Männliche Jugend M16/17 – 1,0 kg: (Quali. für DM: 50,00 m) 
 

AK. - Fabian Sömmer - 1994 - TV Oberstein  - 60,91 m - Quali. für DM - (TGR) 
 
AK. - Björn Hahn - 1993 - TV Oberstein  - 57,62 m - Quali. für DM - (p.B.) 
 

 
Ressortleiter für Öffentlichkeitsarbeit 
im Turngau Nahetal e.V. 
Rolf Schwabbacher 


