
Der Turngau Nahetal mit 2 Aktivständen auf dem Rheinlandpfalz Tag

Rope Skipping
Der Startschuss zum diesjährigen Rheinland Pfalz Tag in Bad Kreuznach viel 
endlich am Mittwochabend mit dem Transport des Tanzbodens von Veitsrodt 
nach Bad Kreuznach. Helfer der drei Idar-Obersteiner Rope Skippingvereine 
(ITV, TVO und TSG), sowie des TuS Mackenrodt standen gegen 18Uhr bereit 
um den Tanzboden auf den LKW zu laden. Die Überraschung war dann groß, 
als der LKW mit einem Kran anrückte. Das Verladen ging dann wie im Flug, so 
das der Boden schon eine halbe Stunde vor dem vereinbarten Termin in Bad 
Kreuznach war (tut mir leid, das der TuS Heimweiler mit 2 Helfern umsonst 
anreisen musste). Auch hier ging das Abladen schnell vom Kran. Der Boden 
wurde abgedeckt und schlummerte bis Freitag vor sich hin.
Freitagmorgen 9 Uhr war es soweit. Hartmut Weschenfelder, Thomas und 
Martina Stephan versuchten sich im perfekten Holzbodenlegen, was am Anfang 
gar nicht so einfach war. Wolfgang Scheib mit Frau Hanne, Reinhart Fuchs mit 
seiner rechten Hand Jochen waren schon seit 8 Uhr mit Aufbau ausschmücken 
und Regeln am Werk, hier wurde nun weitergemacht. Gegen 13 Uhr trafen dann 
Anika Herbrik und Sabine Schindler von der Kinderherzstiftung  ein. Sie warben 
für das Schulprojekt „Skipping Hearts“, der Deutschen Herzstiftung, wobei 
Schülern der Grundschule, durch Seilspringen die Freude an Bewegung 
vermittelt werden soll. Um 14 Uhr konnte es los gehen. 4 Kinder (um die 7 
Jahre) von der TSG Seesbach waren nicht zu bändigen, als sie den Holzboden 
sahen. Der ganze Mittag wurde gehopst und die Vorbeikommenden animiert mit 
zu machen. Nach einem Abendboom, an dem zum Glück Thomas Roland vorbei 
schaute und aktiv mit machte, konnten die letzten Seile den Kindern gegen 
20.30 Uhr aus den Händen gerissen werden.
Am Samstag startete der TSG Seesbach, mit Rund 20 Kindern, um 10 Uhr auf 
der Aktivfläche, nach kurzer Zeiteinteilung ging es zur Sache, gegen 11.35 Uhr 
konnten sie ihr Können auf der Showbühne präsentieren. Auch der TV 
Oberstein war gegen 14 Uhr auf Bühne, mit einer wunderschönen 
harmonischen Einlage, zu bewundern. Der TVO übernahm anschließend, mit 
rund 20 TN den Aktivstand. Anika und Sabrina von der Herzstiftung konnten 
auch wieder begrüßt werden. Der TSG Idar Oberstein, Kerstin Hahn vom 
Idarer TV und der FC Lörzweiler (Mainzer Raum) übernahmen den 
Aktivstand gegen 17 Uhr. Auch hier stellte sich heraus, das der Ansturm gegen 
18.30 Uhr einsetzte und die Aktiven Vereinsmitglieder ganz schön ins 
Schwitzen kamen. Um 20 Uhr rückten dann die Vereine ab, aber an Feierabend 
war noch lang nicht zu denken. Der Turngaustand wurde geschlossen und da es 
unmöglich war mit dem Auto, in bzw. aus dem Schlosspark zu kommen setzte 
ich mich in den Stuhl und verlieh noch 2 Std. Seile, an die herbeiströmenden 
Kinder. Gegen 22 Uhr musste ich den Springern dann die Seile Sprichwörtlich 
aus den Händen reisen, FEIERABEND.
Am Sonntag 10 Uhr konnten wir den TuS Mackenrodt mit 30 Persoen 
begrüßen und nachmittags noch den TuS Heimweiler mit 20 Leuten. Beide 
Vereine hatten auch parallel zu ihrem tun im Aktivstand auch noch einen 
Auftritt auf der Showbühne. Der Sonntag war riesig besucht, so das wir mit 
beraten gar nicht nach kamen. Probleme hatten Hartmut und ich auch, ein Ende 
zu finden. Immer wieder trudelten Kinder an die sich im Seil versuchen wollten. 



Gegen 18.30 Uhr mussten wir dem Ganzen ein ENDE setzen und die Seile 
wegpacken. Einräumen war angesagt. 
Am Montagabend wurde der gute Tanzboden, nach einem Kurzurlaub in Bad 
Kreuznach wieder in die Heimat nach Veitsrodt gebracht.
Zusammenfassung:
Wir waren allein am Aktivstand Rope Skipping mit rund 130 Ehrenamtlichen 
Helfern zu Gange. Nicht nur die Kinder waren Begeistert sondern auch die 
Erwachsenen. Es konnten interessante Gespräche geführt werden und wir 
werden wohl in absehbarer Zeit das Loch (keine Vereine die Rope Skipping 
betreiben) Bad Kreuznach, mit unserer Sportart Rope Skipping flicken können. 
Der Rheinland Pfalz Tag in Bad Kreuznach war wunderschön und ein riesiger 
Erfolg.

Ein riesiges Dankeschön an

Sportbund Rheinland www.sportbund-rheinland.de

Turngau Nahetal    www.Turngau-Nahetal.de
Idarer TV                www.idarer-tv.de
TV Oberstein         www.tv1848oberstein.de
TuS Mackenrodt    www.tus-mackenrodt.de
TuS Heimweiler     www.tus-heimweiler.de     

TSG Idar Oberstein  www.tsg.io
TSG Seesbach        www.tsg-seesbach.de
FC Lörzweiler        www.fc-loerzweiler.de

 www.skippinghearts.de

Die Deutsche Herzstiftung sponserte unserem Vorhaben 
am Reinland Pfalz Tag, 40 Springseile, die wir jetzt im Turngau 
zur Ausleihe weitergeben. Vielen Dank………….

Interessensgemeinschaft Veitsrodter Prämienmarkt (IVP), mit Jürgen 
Schneider , für die kostenlose Ausleihe des Tanzbodens
TuS Veitsrodt für das Be- und Entladen 
Bauunternehmens Gerd Fillmann, Niederwörresbach, für den Hin-Transport 
Bauunternehmen Patrik Fey, Bundenbach, mit Fahrer Hans Herrmann, für 
den Rück-Transport
Hartmut Weschenfelder und Thomas Stephan, für be- und entladen verlegen, 
aufräumen. Auch Hartmut ein riesiges Dankeschön an die wunderschöne 
Verwaltung unserer Homepage.
Thomas Roland für seinen unermüdlichen Einsatz……
Nicht zu vergessen unseren Turngauchef Wolfgang Scheib mit seiner 
unermüdlichen, unverzichtbaren Frau Hanne, unserer Schriftführerin Tanja 
Klusmann und Reinhard Fuchs mit Team.

Mit sportlichen Grüßen
 Martina Stephan
    Fachwartin Rope Skipping
         im Turngau Nahetal
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