
 

 
 

Stand: 13.08.2011 
Bisherige  

Deutsche Meister 
 
 

LA-Mehrkampf:    (1 Meistertitel) 
 
 

Schüler A - M14/15: 
LA-Fünfkampf:  (100 m - Weitsprung - Kugel 4,0 kg - Schleuderball 1,0 kg - 1.000 m Lauf) 
58,49 Punkte  - Fabian Sömmer  -  Jahrg. 1994 - TV 1848 Oberstein  - 15.06.2009 - Frankfurt a. M. 
 (11,94 sec. / 12,18 P. - 5,78 m / 11,56 P. - 13,15 m / 13,15 P. - 50,80 m / 11,29 P. - 3:12,70 min. / 10,31 P.) 
  
______________________________________________________________________________________________ 
 
 

Steinstoßen      (1 Meistertitel) 
 
 

Männliche Jugend B - M16/17 
Stein 10,0 kg: 
11,35 m  - Jonas Wolframm  - Jahrg. 1990 - TV 1961 Hahnenbach  - 15.09.2007 - Gelnhausen 

______________________________ 
 
 
 

Bisherige 
Rheinland-Pfalz Meister 

 

LA-Mehrkampf     (Seit 2010 bisher 6 Meistertitel) 

 
Männliche Jugend B - M16/17 
LA-5-Kampf:                              (100 m - Weitsprung - Kugel 5,0 kg - Schleuderball 1,0 kg - 1.000 m Lauf) 
57,43 Punkte - Fabian Sömmer  - Jahrg. 1994 - TV 1848 Oberstein - 06.08.2011 - Vallendar 
 (11,81 sec. - 12,46 P. / 5,94 m - 11,88 P. / 12,51 m - 10,01 P. / 61,06 m - 13,57 P. / 3:21,75 min. - 9,52 P.) 
 
54,25 Punkte - Fabian Sömmer  - Jahrg. 1994 - TV 1848 Oberstein - 14.05.2010 - Mainz 
 (12,03 sec. - 11,99 P. / 5,81 m - 11,62 P. / 13,12 m - 10,50 P. / 45,22 m - 10,05 P. / 3:14,60 min. - 10,10 P.) 
 

E H R E N T A F E LE H R E N T A F E LE H R E N T A F E LE H R E N T A F E L    
    

der Leichtathletender Leichtathletender Leichtathletender Leichtathleten 



Männer - M50 
LA-4-Kampf:                                 (Standweitsprung - Kugel 6,0 kg- Schleuderball 1,5 kg - 1.000 m Lauf) 
29,87 Punkte - Thomas Bertram  - Jahrg. 1958 - TV 1961 Hahnenbach  - 14.05.2010 - Mainz 
 (1,96 m - 7,84 P. / 9,65 m - 7,72 P. / 38,54 m - 8,56 P. / 4:19,48 min. - 5,75 P.) 
 

Männer - M55 
LA-4-Kampf:                                 (Standweitsprung - Kugel 6,0 kg- Schleuderball 1,5 kg - 1.000 m Lauf) 
30,87 Punkte - Willi Wolframm   - Jahrg. 1954 - TV 1961 Hahnenbach  - 14.05.2010 - Mainz 
 (2,04 m - 8,16 P. / 11,21 m - 8,97 P. / 39,10 m - 8,69 P. / 4:33,73 min. - 5,05 P.) 
 

Frauen - W55 
LA-4-Kampf:                                 (Standweitsprung - Kugel 4,0 kg- Schleuderball 1,0 kg - 1.000 m Lauf) 
18,86 Punkte - Rita Schweikhard  - Jahrg. 1951 - TV Hennweiler - 14.05.2010 - Mainz 
 (1,43 m - 6,29 P. / 5,91 m - 5,91 P. / 14,20 m - 4,06 P. / 6:17,91 min.  - 2,60 P.) 
 

Frauen - W60 
LA-4-Kampf:                                 (Standweitsprung - Kugel 4,0 kg- Schleuderball 1,0 kg - 1.000 m Lauf) 
23,29 Punkte - Margarete Naumann - Jahrg. 1948 - VfL Algenrodt - 14.05.2010 - Mainz 
 (1,70 m - 7,48 P. / 5,37 m - 5,37 P. / 24,48 m - 6,99 P. / 5:46,76 min.  - 3,45 P.) 
 
 
______________________________________________________________________________________________ 
 

Schleuderball     (Seit 2007 bisher 8 Meistertitel) 

 
Schülerinnen B - W12/13 
Schleuderball 0,8 kg: 
31,91 m - Jana Bausch  - Jahrg. 1998 - TV 1848 Oberstein  - 06.08.2011 - Vallendar 
 
Weibliche Jugend B - W16/17 
Schleuderball 1,5 kg: 
32,07 m - Julia Preßnick  - Jahrg. 1993 - TV 1961 Hahnenbach  - 14.05.2010 - Mainz 
 

Frauen - W35 
Schleuderball 1,0 kg: 
32,96 m - Melanie Opp  - Jahrg. 1975 - VfL 1848 Bad Kreuznach - 14.05.2010 - Mainz 
 

Männliche Jugend B - M16/17 
Schleuderball 1,0 kg: 
58,33 m - Fabian Sömmer  - Jahrg. 1994 - TV 1848 Oberstein - 06.08.2011 - Vallendar 
61,33 m - Jonas Wolframm  - Jahrg. 1990 - TV 1961 Hahnenbach  - 23.06.2007 - Koblenz 
 

Männliche Jugend A - M18/19 
Schleuderball 1,5 kg: 
50,10 m - Björn Hahn - Jahrg. 1993 - TV 1848 Oberstein - 06.08.2011 - Vallendar 
53,08 m - Jonas Wolframm  - Jahrg. 1990 - TV 1961 Hahnenbach  - 11.05.2008 - Pirmasens 
 

Männer - M60 
Schleuderball 1,0 kg: 
43,02 m - Bernd Pohl - Jahrg. 1946 - TV 1848 Oberstein  - 14.05.2010 - Mainz 
______________________________________________________________________________________________ 
 
 

Steinstoßen      (Seit 2007 bisher 6 Meistertitel) 

 
Frauen - W35 
Stein 7,5 kg: 
5,94 m - Melanie Opp - Jahrg. 1975 - VfL 1848 Bad Kreuznach - 14.05.2010 - Mainz 
 



Männliche Jugend B - M16/17 
Stein 10,0 kg: 
10,37 m - Jonas Wolframm  - Jahrg. 1990 - TV 1961 Hahnenbach  - 23.06.2007 - Koblenz 

 

Männliche Jugend A - M18/19 
Stein 10,0 kg: 
09,86 m - Björn Hahn - Jahrg. 1993 - TV 1848 Oberstein - 06.08.2011 - Vallendar 
11,83 m - Jonas Wolframm  - Jahrg. 1990 - TV 1961 Hahnenbach  - 11.05.2008 - Pirmasens 

 

Männer - M20+ 
Stein 15,0 kg: 
8,55 m - Jonas Wolframm  - Jahrg. 1990 - TV 1961 Hahnenbach  - 14.05.2010 - Mainz 

 

Männer - M55 
Stein 10,0 kg: 
9,27 m - Willi Wolframm  - Jahrg. 1954 - TV 1961 Hahnenbach  - 14.05.2010 - Mainz 

________________________________ 
 
 
 

Bisherige 
Mittelrheinische Meister 

 

LA-Mehrkampf:  (Seit 2009 bisher 15 Meistertitel) 
 

Schüler C - M10/11 
LA-Vierkampf:  (50 m - Weitsprung a. d. Zone - Schleuderball 0,8 kg - 1.000 m) 
27,91 Punkte - Tristan Arens - Jahrg. 2000 - TV 1848 Oberstein - 13.08.2011 - Bernkastel-Kues 
 (8,30 sec.(+0,2) / 8,29 P. - 4,05 m / 8,10 P. - 15,71 m / 3,49 P. - 3:41,20 min. / 8,03 P.) 
 

Schüler B - M12/13 
LA-Fünfkampf:  (75 m - Weitsprung a. d. Zone - Kugel 3,0 kg - Schleuderball 0,8 kg - 1.000 m) 
35,61 Punkte - Niklas Hahn - Jahrg. 1998 - TV 1848 Oberstein - 13.08.2011 - Bernkastel-Kues 
(12,51 sec.(+0,0) / 5,91 P. - 3,96 m / 7,92 P. - 8,83 m / 7,06 P. - 36,11 m / 8,02 P. - 4:02,20 min. / 6,70 P.) 
 

Schüler A - M14/15 
LA-Vierkampf:  (100 m - Weitsprung - Kugel 4,0 kg - Schleuderball 1,0 kg) 
47,70 Punkte - Fabian Sömmer  -  Jahrg. 1994 - TV 1848 Oberstein - 04.07.2009 - Bernkastel-Kues 
 (12,43 sec. (-0,6) / 11,18 P. - 5,81 m (+0,0) / 11,62 P. - 13,47 m / 13,47 P. - 51,41 m / 11,42 P.) 
 

Männliche Jugend B - M16/17 
LA-Fünfkampf:   (100 m - Weitsprung - Kugel 5,0 kg - Schleuderball 1,0 kg - 1.000 m) 
57,92 Punkte - Fabian Sömmer - Jahrg. 1994 - TV 1848 Oberstein - 13.08.2011 - Bernkastel-Kues 
(11,89 sec.(-2,1) / 12,28 P. - 6,16 m (+0,4) / 12,32 P. - 14,30 m / 11,44 P. - 55,35 m / 12,30 P. - 3:21,00 min. / 9,58 P.) 
 
LA-Vierkampf:  (100 m - Weitsprung - Kugel 5,0 kg - Schleuderball 1,0 kg) 
47,22 Punkte - Fabian Sömmer  -  Jahrg. 1994 - TV 1848 Oberstein - 29.08.2010 - Bernkastel-Kues 
 (12,02 sec. (+0,0) / 12,01 P. - 6,27 m (+0,1) / 12,54 P. - 13,04 m / 10,43 P. - 55,05 m / 12,23 P.) 
 

Männer - M40 
LA-Vierkampf:  (Weitsprung - Kugel 7,26 kg - Schleuderball 1,5 kg - 1.000 m) 
27,74 Punkte - Wolfram Leif-Hotz - Jahrg. 1967 - TV Birkenfeld - 13.08.2011 - Bernkastel-Kues 
(4,58 m (+0,0) / 9,16 P. - 9,96 m / 7,96 P. - 47,83 m / 10,62 P. - aufg. / 0,00 P.) 
 
LA-Vierkampf:  (100 m - Weitsprung - Kugel 7,26 kg - Schleuderball 1,5 kg) 
38,23 Punkte - Wolfram Leif-Hotz  - Jahrg. 1967 - TV Birkenfeld  - 29.08.2010 - Bernkastel-Kues 
 (13,53 sec. (+0,0) / 9,21 P. - 5,09 m (-1,3) / 10,18 P. - 9,60 m / 7,68 P. - 50,22 m / 11,16 P.) 



 
39,88 Punkte - Wolfram Leif-Hotz  - Jahrg. 1967 - TV Birkenfeld  - 04.07.2009 - Bernkastel-Kues 
 (13,76 sec. (-0,4) / 8,83 P. - 5,23 m (-0,3) / 10,46 P. - 9,80 m / 9,80 P. - 48,52 m / 10,78 P.) 
 

Männer - M50 
LA-Vierkampf:  (Standweitsprung - Kugel 6,00 kg - Schleuderball 1,5 kg - 1.000 m) 
28,04 Punkte - Thomas Bertram - Jahrg. 1958 - TV 1961 Hahnenbach - 13.08.2011 - Bernkastel-Kues 
 (1,95 m / 7,80 P. - 9,23 m / 7,38 P. - 39,03 m / 8,67 P. - 4:54,90 / 4,19 P.) 
 
LA-Vierkampf:  (100 m - Weitsprung - Kugel 6,0 kg - Schleuderball 1,5 kg) 
31,52 Punkte - Thomas Bertram - Jahrg. 1958 - TV 1961 Hahnenbach  - 29.08.2010 - Bernkastel-Kues 
 (14,68 sec. (+0,0) / 7,46 P. - 3,79 m (-0,5) / 7,58 P. - 9,35 m / 7,48 P. - 40,50 m / 9,00 P.) 
 

Männer - M55 
LA-Vierkampf:  (Standweitsprung - Kugel 6,00 kg - Schleuderball 1,5 kg - 1.000 m) 
30,84 Punkte - Willi Wolframm  - Jahrg. 1954 - TV 1961 Hahnenbach - 13.08.2011 - Bernkastel-Kues 
 (2,10 m / 8,40 P. - 10,98 m / 8,78 P. - 42,60 m / 9,46 P. – 4:54,60 / 4,20 P.) 
 
LA-Vierkampf:  (100 m - Weitsprung - Kugel 6,0 kg - Schleuderball 1,5 kg) 
35,80 Punkte - Willi Wolframm  - Jahrg. 1954 - TV 1961 Hahnenbach  - 04.07.2009 - Bernkastel-Kues 
 (15,04 sec. (-0,1) / 6,97 P. - 3,94 m (-0,3) / 7,88 P. - 11,07 m / 11,07 P. - 44,49 m / 9,89 P.) 
 

Frauen - W60 
LA-Vierkampf:  (Standweitsprung - Kugel 3,0 kg - Schleuderball 0,8 kg - 1.000 m) 
23,04 Punkte - Margarethe Naumann - Jahrg. 1948 - VfL Algenrodt - 13.08.2011 - Bernkastel-Kues 
 (1,56 m / 6,86 P. - 6,09 m / 6,09 P. - 24,46 m / 6,98 P. - 6:00,00 min. / 3,11 P.) 
 
LA-Vierkampf:  (100 m - Weitsprung - Kugel 4,0 kg - Schleuderball 0,8 kg) 
24,45 Punkte - Margarethe Naumann - Jahrg. 1948 - VfL Algenrodt - 29.08.2010 - Bernkastel-Kues 
 (18,60 sec. (+0,0) / 4,93 P. - 2,74 m (+0,2) / 6,03 P. - 6,11 m / 6,11 P. - 25,85 m / 7,39 P.) 
 
LA-Vierkampf:  (100 m - Weitsprung - Kugel 4,0 kg - Schleuderball 1,0 kg) 
26,93 Punkte - Margarethe Naumann - Jahrg. 1948 - VfL Algenrodt - 04.07.2009 - Bernkastel-Kues 
 (17,85 sec. (+0,8) / 5,69 P. - 3,02 m (-0,3) / 6,64 P. - 6,21 m / 7,45 P. - 25,01 m / 7,15 P.) 
 
______________________________________________________________________________________________ 
 

Schleuderball     (Seit 2009 bisher 28 Meistertitel) 
 
 

Schülerinnen C - W10/11 
Schleuderball 800 gr.: 
22,36 m  - Louisa Hey - Jahrg. 2000  - TuS Tiefenstein - 13.08.2011 - Bernkastel-Kues 
17,40 m  - Laura Heck  - Jahrg. 1999  - TuS 1921 Heimweiler  - 04.07.2009 - Bernkastel-Kues 
 

Schülerinnen B - W12/13 
Schleuderball 800 gr.: 
34,20 m  - Jana Bausch - Jahrg. 1998  - TV 1848 Oberstein - 13.08.2011 - Bernkastel-Kues 
 

Schülerinnen A - W14/15 
Schleuderball 800 gr.: 
33,65 m  - Angelina Lörsch - Jahrg. 1996  - TuS 1921 Heimweiler  - 29.08.2010 - Bernkastel-Kues 
 
Weibliche Jugend B - W16/17 
Schleuderball 1,0 kg: 
22,60 m  - Bianca Kiy - Jahrg. 1994  - TuS 1921 Heimweiler - 13.08.2011 - Bernkastel-Kues 
32,09 m  - Jasmin Koch  - Jahrg. 1992  - VfL Algenrodt  - 04.07.2009 - Bernkastel-Kues 
 

Weibliche Jugend A - W18/19 
Schleuderball 1,0 kg: 
36,29 m  - Julia Preßnick - Jahrg. 1993  - TV Hahnenbach 1961 - 13.08.2011 - Bernkastel-Kues 
27,89 m  - Carolin Mannweiler - Jahrg. 1991  - VfL Algenrodt - 29.08.2010 - Bernkastel-Kues 
29,65 m  - Larissa Weschenfelder - Jahrg. 1991  - TuS 1921 Heimweiler  - 04.07.2009 - Bernkastel-Kues 



 

Frauen - W20+ 
Schleuderball 1,0 kg: 
29,33 m  - Larissa Weschenfelder - Jahrg. 1991  - TuS 1921 Heimweiler - 13.08.2011 - Bernkastel-Kues 
 

Frauen - W35 
Schleuderball 1,0 kg: 
31,03 m  - Tanja Klusmann  - Jahrg. 1972  - TuS 1921 Heimweiler  - 04.07.2009 - Bernkastel-Kues 
 

Frauen - W60 
Schleuderball 800 gr.: 
24,49 m  - Margarethe Naumann  - Jahrg. 1948  - VfL Algenrodt  - 13.08.2011 - Bernkastel-Kues 
23,99 m  - Margarethe Naumann  - Jahrg. 1948  - VfL Algenrodt  - 29.08.2010 - Bernkastel-Kues 
25,27 m  - Margarethe Naumann  - Jahrg. 1948  - VfL Algenrodt  - 04.07.2009 - Bernkastel-Kues 
 

Schüler C - M10/11 
Schleuderball 800 gr.: 
26,64 m  - Jakob Leif - Jahrg. 1999  - TV Birkenfeld  - 29.08.2010 - Bernkastel-Kues 
28,41 m  - Niklas Hahn  - Jahrg. 1998  - TV 1848 Oberstein  - 04.07.2009 - Bernkastel-Kues 
 

Schüler B - M12/13 
Schleuderball 800 gr.: 
37,28 m  - Niklas Hahn - Jahrg. 1998  - TV 1848 Oberstein - 13.08.2011 - Bernkastel-Kues 
24,71 m  - Valentin Klusmann  - Jahrg. 1996  - TuS 1921 Heimweiler  - 04.07.2009 - Bernkastel-Kues 
 

Schüler A - M14/15 
Schleuderball 1,0 kg: 
35,81 m  - Jonas Leif - Jahrg. 1995  - TV Birkenfeld  - 29.08.2010 - Bernkastel-Kues 
 

Männliche Jugend B - M16/17 

Schleuderball 1,0 kg: 
58,40 m  - Fabian Sömmer - Jahrg. 1994  - TV 1848 Oberstein  - 13.08.2011 - Bernkastel-Kues 
54,38 m  - Fabian Sömmer - Jahrg. 1994  - TV 1848 Oberstein  - 29.08.2010 - Bernkastel-Kues 
 

Männliche Jugend A - M18/19 

Schleuderball 1,0 kg: 
47,95 m  - Björn Hahn - Jahrg. 1993  - TV 1848 Oberstein  - 13.08.2011 - Bernkastel-Kues 
 

Männer - M40 
Schleuderball 1,5 kg: 
47,38 m  - Wolfram Leif-Hotz  - Jahrg. 1967  - TV Birkenfeld  - 13.08.2011 - Bernkastel-Kues 
47,60 m  - Wolfram Leif-Hotz  - Jahrg. 1967  - TV Birkenfeld  - 29.08.2010 - Bernkastel-Kues 
48,66 m  - Wolfram Leif-Hotz  - Jahrg. 1967  - TV Birkenfeld  - 04.07.2009 - Bernkastel-Kues 
 

Männer - M50 
Schleuderball 1,5 kg: 
38,78 m  - Thomas Bertram - Jahrg. 1958  - TV 1961 Hahnenbach  - 13.08.2011 - Bernkastel-Kues 
 

Männer - M55 
Schleuderball 1,5 kg: 
43,11 m  - Willi Wolframm  - Jahrg. 1954  - TV 1961 Hahnenbach  - 13.08.2011 - Bernkastel-Kues 
43,38 m  - Willi Wolframm  - Jahrg. 1954  - TV 1961 Hahnenbach  - 04.07.2009 - Bernkastel-Kues 
 
______________________________________________________________________________________________ 
 

Steinstoßen     (Seit 2009 bisher 28 Meistertitel) 
 
 

Schülerinnen C - W10/11 
Stein 3,0 kg: 
04,81 m  - Louisa Hey - Jahrg. 2000 - TuS Tiefenstein - 13.08.2011 - Bernkastel-Kues 
05,98 m  - Laura Heck  - Jahrg. 1999 - TuS 1921 Heimweiler  - 29.08.2010 - Bernkastel-Kues 
04,04 m  - Laura Heck  - Jahrg. 1999 - TuS 1921 Heimweiler  - 04.07.2009 - Bernkastel-Kues 



 

Schülerinnen B - W12/13 
Stein 3,0 kg: 
07,89 m - Jana Bausch - Jahrg. 1998  - TV 1848 Oberstein - 13.08.2011 - Bernkastel-Kues 
 

Weibliche Jugend B - W16/17 
Stein 5,0 kg: 
07,89 m - Corinna Tasch - Jahrg. 1995  - Idarer TV - 13.08.2011 - Bernkastel-Kues 
 

Weibliche Jugend A - W18/19 
Stein 5,0 kg: 
05,91 m  - Ramona Kiy - Jahrg. 1992  - TuS 1921 Heimweiler  - 29.08.2010 - Bernkastel-Kues 
06,52 m  - Larissa Weschenfelder - Jahrg. 1991  - TuS 1921 Heimweiler  - 04.07.2009 - Bernkastel-Kues 
 

Frauen - W20+ 
Stein 7,5 kg: 
05,16 m - Carolin Mannweiler - Jahrg. 1991  - VfL Algenrodt - 13.08.2011 - Bernkastel-Kues 
 

Frauen - W35 
Stein 7,5 kg: 
04,87 m  - Bianca Lörsch  - Jahrg. 1972 - TuS 1921 Heimweiler  - 29.08.2010 - Bernkastel-Kues 
04,80 m  - Bianca Lörsch  - Jahrg. 1972 - TuS 1921 Heimweiler  - 04.07.2009 - Bernkastel-Kues 
 

Frauen - W45 
Stein 5,0 kg: 
05,75 m  - Bärbel Heck  - Jahrg. 1965 - TuS 1921 Heimweiler  - 13.08.2011 - Bernkastel-Kues 
05,82 m  - Bärbel Heck  - Jahrg. 1965 - TuS 1921 Heimweiler  - 29.08.2010 - Bernkastel-Kues 
 

Frauen - W60 
Stein 3,0 kg: 
06,35 m  - Margarethe Naumann - Jahrg. 1948 - VfL Algenrodt  - 13.08.2011 - Bernkastel-Kues 
06,21 m - Margarethe Naumann - Jahrg. 1948 - VfL Algenrodt  - 29.08.2010 - Bernkastel-Kues 
 
 
 

Schüler C - M10/11 
Stein 3,0 kg: 
07,20 m  - Jakob Leif - Jahrg. 1999 - TV Birkenfeld  - 29.08.2010 - Bernkastel-Kues 
06,95 m - Niklas Hahn  - Jahrg. 1998 - TV 1848 Oberstein  - 04.07.2009 - Bernkastel-Kues 
 

Schüler B - M12/13 
Stein 3,0 kg: 
09,73 m  - Niklas Hahn - Jahrg. 1998 - TV 1848 Oberstein - 13.08.2011 - Bernkastel-Kues 
07,15 m  - Valentin Klusmann  - Jahrg. 1996 - TuS 1921 Heimweiler  - 04.07.2009 - Bernkastel-Kues 
 

Schüler A - M14/15 
Stein 5,0 kg: 
08,46 m - Jonas Leif - Jahrg. 1995 - TV Birkenfeld  - 29.08.2010 - Bernkastel-Kues 
12,89 m - Fabian Sömmer  - Jahrg. 1994 - TV 1848 Oberstein - 04.07.2009 - Bernkastel-Kues 
 

Männliche Jugend A - M18/19 

Stein 10,0 kg: 
09,96 m - Björn Hahn - Jahrg. 1993  - TV 1848 Oberstein  - 13.08.2011 - Bernkastel-Kues 
 

Männer - M20+ 
Stein 15,0 kg: 
07,97 m  - Andreas Tasch - Jahrg. 1967 - Idarer TV - 13.08.2011 - Bernkastel-Kues 
 

Männer - M35 
Stein 15,0 kg: 
06,32 m  - Stefan Worst - Jahrg. 1972 - Idarer TV - 13.08.2011 - Bernkastel-Kues 
 



Männer - M40 
Stein 15,0 kg: 
07,08 m  - Achim Pontius - Jahrg. 1967 - VfL Algenrodt - 13.08.2011 - Bernkastel-Kues 
06,12 m  - Wolfram Leif-Hotz  - Jahrg. 1967 - TV Birkenfeld  - 29.08.2010 - Bernkastel-Kues 
06,97 m  - Wolfram Leif-Hotz  - Jahrg. 1967 - TV Birkenfeld  - 04.07.2009 - Bernkastel-Kues 
 

Männer - M50 
Stein 10,0 kg: 
09,84 m  - Andreas Tasch - Jahrg. 1967 - Idarer TV - 13.08.2011 - Bernkastel-Kues 
 

Männer - M55 
Stein 10,0 kg: 
09,20 m  - Willi Wolframm  - Jahrg. 1954 - TV 1961 Hahnenbach  - 13.08.2011 - Bernkastel-Kues 
09,02 m  - Willi Wolframm  - Jahrg. 1954 - TV 1961 Hahnenbach  - 04.07.2009 - Bernkastel-Kues 

________________________________ 
 

Turngau Nahetal  
bisherige 

Gaumeister 

 
 

Schleuderball     (Seit 2006 bis 2011) 
 

Schülerinnen C -  W10 
Schleuderball 0,8 kg: 
17,79 m  - Antonia Hey  - Jahrg. 2001  - VfL Algenrodt - 16.06.2011 - Algenrodt 
19,92 m  - Louisa Hey  - Jahrg. 2000  - VfL Algenrodt - 01.07.2010 - Heimweiler 
15,54 m  - Laura Heck - Jahrg. 1999  - TuS 1921 Heimweiler - 09.07.2009 - Idar-Oberstein 
12,00 m  - Melissa Lang - Jahrg. 1999  - TV 1961 Hahnenbach - 10.09.2008 - Hahnenbach 
16,41 m  - Carolina Heck - Jahrg. 1997  - TuS 1921 Heimweiler - 21.06.2007 - Idar-Oberstein 

Schleuderball 1,0 kg: 
15,71 m  - Angelina Lörsch - Jahrg. 1996 - TuS 1921 Heimweiler - 25.06.2006 - Heimweiler 
 

Schülerinnen C -  W11 
Schleuderball 0,8 kg: 
08,54 m  - Luisa Hey  - Jahrg. 2000  - TuS Tiefenstein - 16.06.2011 - Algenrodt 
23,89 m  - Laura Heck - Jahrg. 1999  - TuS 1921 Heimweiler - 01.07.2010 - Heimweiler 
20,05 m  - Carolina Heck - Jahrg. 1997  - TuS 1921 Heimweiler - 10.09.2008 - Hahnenbach 
21,00 m  - Angelina Lörsch - Jahrg. 1996 - TuS 1921 Heimweiler - 21.06.2007 - Idar-Oberstein 
Schleuderball 1,0 kg: 
14,21 m  - Michelle Rieth - Jahrg. 1995 - TuS 1921 Heimweiler - 25.06.2006 - Heimweiler 
 

Schülerinnen B -  W12 
Schleuderball 0,8 kg: 
23,87 m  - Sandrine Pontius - Jahrg. 1999  - VfL Algenrodt - 16.06.2011 - Algenrodt 
13,39 m  - Yvonne Czernin - Jahrg. 1998  - TV 1848 Oberstein - 01.07.2010 - Heimweiler 
24,01 m  - Carolina Heck - Jahrg. 1997  - TuS 1921 Heimweiler - 09.07.2009 - Idar-Oberstein 
27,20 m  - Angelina Lörsch - Jahrg. 1996 - TuS 1921 Heimweiler - 10.09.2008 - Hahnenbach 
Schleuderball 1,0 kg: 
21,62 m  - Sarah Schönborn - Jahrg. 1994 - TuS 1921 Heimweiler - 25.06.2006 - Heimweiler 
 

Schülerinnen B -  W13 
Schleuderball 0,8 kg: 
32,42 m  - Jana Bausch - Jahrg. 1998  - TV 1848 Oberstein - 16.06.2011 - Algenrodt 
33,06 m  - Carolina Heck - Jahrg. 1997  - TuS 1921 Heimweiler - 01.07.2010 - Heimweiler 
29,01 m  - Helena Sömmer - Jahrg. 1996  - TV 1848 Oberstein - 09.07.2009 - Idar-Oberstein 
16,81 m  - Bianca Kiy - Jahrg. 1994 - TuS 1921 Heimweiler - 21.06.2007 - Idar-Oberstein 



Schleuderball 1,0 kg: 
29,08 m  - Angelina Ziplenkow - Jahrg. 1993  - TV 1961 Hahnenbach - 25.06.2006 - Heimweiler 
 

Schülerinnen A -  W14 
Schleuderball 1,0 kg: 
29,21 m  - Carolina Heck - Jahrg. 1997  - TuS 1921 Heimweiler - 16.06.2011 - Algenrodt 
30,81 m  - Angelina Lörsch - Jahrg. 1996 - TuS 1921 Heimweiler - 01.07.2010 - Heimweiler 
26,24 m  - Elisa Arendt - Jahrg. 1995 - TV 1848 Oberstein - 09.07.2009 - Idar-Oberstein 
21,52 m  - Bianca Kiy - Jahrg. 1994 - TuS 1921 Heimweiler - 10.09.2008 - Hahnenbach 
20,15 m  - Marie-Estelle Klusmann - Jahrg. 1993 - TuS 1921 Heimweiler - 21.06.2007 - Idar-Oberstein 
28,41 m  - Jennifer Kasper - Jahrg. 1992  - TV 1961 Hahnenbach - 25.06.2006 - Heimweiler 

 

Schülerinnen A -  W15 
Schleuderball 1,0 kg: 
30,42 m  - Angelina Lörsch - Jahrg. 1996 - TuS 1921 Heimweiler - 16.06.2011 - Algenrodt 
29,10 m  - Michelle Rieth - Jahrg. 1995 - TuS 1921 Heimweiler - 01.07.2010 - Heimweiler 
35,52 m  - Julia Preßnick - Jahrg. 1993 - TV 1961 Hahnenbach - 10.09.2008 - Hahnenbach 
31,09 m  - Jennifer Kasper - Jahrg. 1992  - TV 1961 Hahnenbach - 21.06.2007 - Idar-Oberstein 
25,73 m  - Larissa Weschenfelder - Jahrg. 1991 - TuS 1921 Heimweiler - 25.06.2006 - Heimweiler 
 

Weibliche Jugend B -  W16 
Schleuderball 1,0 kg: 
22,70 m  - Bianca Kiy - Jahrg. 1994 - TuS 1921 Heimweiler - 01.07.2010 - Heimweiler 
38,20m  - Jennifer Kasper - Jahrg. 1992  - TV 1961 Hahnenbach - 10.09.2008 - Hahnenbach 

 

Weibliche Jugend B -  W17 
Schleuderball 1,0 kg: 
22,85 m  - Bianca Kiy - Jahrg. 1994 - TuS 1921 Heimweiler - 16.06.2011 - Algenrodt 
40,26 m  - Julia Preßnick - Jahrg. 1993 - TV 1961 Hahnenbach - 01.07.2010 - Heimweiler 
30,48 m  - Larissa Weschenfelder - Jahrg. 1991 - TuS 1921 Heimweiler - 10.09.2008 - Hahnenbach 
34,55 m  - Anika Fuhr  - Jahrg. 1990  - TV 1848 Oberstein - 21.06.2007 - Idar-Oberstein 
 

Weibliche Jugend A -  W18 
Schleuderball 1,0 kg: 
27,86 m  - Ramona Kiy - Jahrg. 1992 - TuS 1921 Heimweiler - 01.07.2010 - Heimweiler 
29,17 m  - Larissa Weschenfelder - Jahrg. 1991 - TuS 1921 Heimweiler - 09.07.2009 - Idar-Oberstein 
 

Weibliche Jugend A -  W19 
Schleuderball 1,0 kg: 
25,57 m  - Ramona Kiy - Jahrg. 1992 - TuS 1921 Heimweiler - 16.06.2011 - Algenrodt 
27,53 m  - Larissa Weschenfelder - Jahrg. 1991 - TuS 1921 Heimweiler - 01.07.2010 - Heimweiler 
 

Frauen - W20+ 

Schleuderball 1,0 kg: 
28,97 m  - Carolin Mannweiler - Jahrg. 1991  - VfL Algenrodt - 16.06.2011 - Algenrodt 
 

Frauen - W30 

Schleuderball 1,0 kg: 
19,94 m  - Daniela Köhler - Jahrg. 1977  - TV 1961 Hahnenbach - 01.07.2010 - Heimweiler 
37,78 m  - Melanie Opp - Jahrg. 1975 - VfL 1848 Bad Kreuznach - 10.09.2008 - Hahnenbach 
33,80 m  - Stephanie Pohl - Jahrg. 1975  - TV 1848 Oberstein - 21.06.2007 - Idar-Oberstein 
28,23 m  - Tanja Klusmann - Jahrg. 1972 - TuS 1921 Heimweiler - 25.06.2006 - Heimweiler 

 

Frauen -  W35 

Schleuderball 1,0 kg: 
27,87 m  - Tanja Klusmann - Jahrg. 1972 - TuS 1921 Heimweiler - 16.06.2011 - Algenrodt 
30,20 m  - Bianca Lörsch - Jahrg. 1974  - TuS 1921 Heimweiler - 01.07.2010 - Heimweiler 
27,55 m  - Bianca Lörsch - Jahrg. 1974  - TuS 1921 Heimweiler - 09.07.2009 - Idar-Oberstein 
27,68 m  - Tanja Klusmann - Jahrg. 1972 - TuS 1921 Heimweiler - 21.06.2007 - Idar-Oberstein 
 

Frauen -  W40 

Schleuderball 1,0 kg: 
20,59 m  - Heike Pontius - Jahrg. 1970  - VfL Algenrodt - 16.06.2011 - Algenrodt 
22,33 m  - Bärbel Hahn - Jahrg. 1968  - TV 1848 Oberstein - 01.07.2010 - Heimweiler 



24,54 m  - Bärbel Hahn - Jahrg. 1968  - TV 1848 Oberstein - 09.07.2009 - Idar-Oberstein 
25,90 m  - Bärbel Heck - Jahrg. 1965 - TuS 1921 Heimweiler - 10.09.2008 - Hahnenbach 
21,15 m  - Bärbel Heck - Jahrg. 1965 - TuS 1921 Heimweiler - 21.06.2007 - Idar-Oberstein 
32,58 m  - Heidi Klöß - Jahrg. 1963 - TuS 1921 Heimweiler - 25.06.2006 - Heimweiler 
 

Frauen -  W45 

Schleuderball 1,0 kg: 
23,92 m  - Bärbel Heck - Jahrg. 1965 - TuS 1921 Heimweiler - 16.06.2011 - Algenrodt 
25,25 m  - Bärbel Heck - Jahrg. 1965 - TuS 1921 Heimweiler - 01.07.2010 - Heimweiler 
 

Frauen -  W50 

Schleuderball 1,0 kg: 
Bisher keine Teilnehmerin. 
 

Frauen -  W55 

Schleuderball 1,0 kg: 
Bisher keine Teilnehmerin. 
 

Frauen -  W60 

Schleuderball 0,8 kg: 
24,00 m  - Margarethe Naumann - Jahrg. 1948 - VfL Algenrodt - 16.06.2011 - Algenrodt 
27,09 m  - Margarethe Naumann - Jahrg. 1948 - VfL Algenrodt - 01.07.2010 - Heimweiler 
24,38 m  - Margarethe Naumann - Jahrg. 1948 - VfL Algenrodt - 09.07.2009 - Idar-Oberstein 

 

Frauen -  W65 

Schleuderball 0,8 kg: 
27,27 m  - Gitta Jung - Jahrg. 1945 - TV 1961 Hahnenbach - 16.06.2011 - Algenrodt 
26,37 m  - Gitta Jung - Jahrg. 1945 - TV 1961 Hahnenbach - 01.07.2010 - Heimweiler 
 
______________________________________________________________________________________________ 

 
Schüler C -  M9 
Schleuderball 0,8 kg: 
14,60 m  - Max Zink - Jahrg. 2001 - VfL Algenrodt - 16.06.2011 - Algenrodt 
 

Schüler C -  M10 
Schleuderball 0,8 kg: 
21,11 m  - Luca Stauer - Jahrg. 2000 - TV 1848 Oberstein - 01.07.2010 - Heimweiler 
14,40 m  - Jonathan Wenz - Jahrg. 1999 - TV 1848 Oberstein - 09.07.2009 - Idar-Oberstein 
20,10 m  - Pascal Lang - Jahrg. 1998 - TV 1961 Hahnenbach  - 10.09.2008 - Hahnenbach 
Schleuderball 1,0 kg: 
14,37 m  - Valentin Klusmann - Jahrg. 1996 - TuS 1921 Heimweiler - 25.06.2006 - Heimweiler 
 

Schüler C -  M11 
Schleuderball 0,8 kg: 
23,91 m  - Bernhard Setz - Jahrg. 2000 - TV 1848 Oberstein - 16.06.2011 - Algenrodt 
18,21 m  - Jonathan Wenz - Jahrg. 1999 - TV 1848 Oberstein - 01.07.2010 - Heimweiler 
30,52 m  - Niklas Hahn - Jahrg. 1998 - TV 1848 Oberstein - 09.07.2009 - Idar-Oberstein 
15,40 m  - Christian Kasper - Jahrg. 1997 - TV 1961 Hahnenbach  - 10.09.2008 - Hahnenbach 
19,09 m  - Valentin Klusmann - Jahrg. 1996 - TuS 1921 Heimweiler - 21.06.2007 - Idar-Oberstein 
 

Schüler B -  M12 
Schleuderball 0,8 kg: 
31,59 m  - Jacob Leif - Jahrg. 1999 - TV Birkenfeld - 16.06.2011 - Algenrodt 
33,86 m  - Niklas Hahn - Jahrg. 1998 - TV 1848 Oberstein - 01.07.2010 - Heimweiler 
28,38 m - Dominik Gessner  - Jahrg. 1997 - TV 1848 Oberstein - 09.07.2009 - Idar-Oberstein 
21,60 m  - Valentin Klusmann - Jahrg. 1996 - TuS 1921 Heimweiler - 10.09.2008 - Hahnenbach 

Schleuderball 1,0 kg: 
26,10 m  - Joshua Rosenthal - Jahrg. 1994 - TuS 1921 Heimweiler - 25.06.2006 - Heimweiler 
 

Schüler B -  M13 
Schleuderball 0,8 kg: 
37,26 m  - Niklas Hahn - Jahrg. 1998 - TV 1848 Oberstein - 16.06.2011 - Algenrodt 
33,79 m - Dominik Gessner  - Jahrg. 1997 - TV 1848 Oberstein - 01.07.2010 - Heimweiler 



29,21 m  - Valentin Klusmann - Jahrg. 1996 - TuS 1921 Heimweiler - 09.07.2009 - Idar-Oberstein 
30,80 m  - Jonas Leif - Jahrg. 1995 - TV Birkenfeld - 10.09.2008 - Hahnenbach 
35,58 m  - Fabian Sömmer - Jahrg. 1994  - TV 1848 Oberstein - 21.06.2007 - Idar-Oberstein 

 

Schüler A -  M14 
Schleuderball 1,0 kg: 
34,97 m - Dominik Gessner  - Jahrg. 1997 - TV 1848 Oberstein - 16.06.2011 - Algenrodt 
29,59 m  - Valentin Klusmann - Jahrg. 1996 - TuS 1921 Heimweiler - 01.07.2010 - Heimweiler 
45,85 m  - Fabian Sömmer - Jahrg. 1994  - TV 1848 Oberstein - 10.09.2008 - Hahnenbach 
32,26 m  - Björn Hahn - Jahrg. 1993  - TV 1848 Oberstein - 21.06.2007 - Idar-Oberstein 
 

Schüler A -  M15 
Schleuderball 1,0 kg: 
35,02 m  - Valentin Klusmann - Jahrg. 1996 - TuS 1921 Heimweiler - 16.06.2011 - Algenrodt 
40,76 m  - Björn Hahn - Jahrg. 1993  - TV 1848 Oberstein - 10.09.2008 - Hahnenbach 
29,17 m  - Sergej Lang - Jahrg. 1991  - TV 1961 Hahnenbach - 25.06.2006 - Heimweiler 
 

Männliche Jugend B -  M16 
Schleuderball 1,0 kg: 
52,25 m - Björn Hahn - Jahrg. 1993 - TV 1848 Oberstein - 09.07.2009 - Idar-Oberstein 
49,08 m - Fabian Mayer - Jahrg. 1991  - TV 1848 Oberstein - 21.06.2007 - Idar-Oberstein 
43,57 m - Dimitri Ziplenkow - Jahrg. 1990  - TV 1961 Hahnenbach - 25.06.2006 - Heimweiler 
 

Männliche Jugend B -  M17 
Schleuderball 1,0 kg: 
56,47 m  - Björn Hahn - Jahrg. 1993 - TV 1848 Oberstein - 01.07.2010 - Heimweiler 
 

Männliche Jugend A -  M18 
Schleuderball 1,5 kg: 
47,21 m  - Björn Hahn - Jahrg. 1993 - TV 1848 Oberstein - 16.06.2011 - Algenrodt 
Schleuderball 1,0 kg: 
44,62 m  - Wjatscheslaw Lang - Jahrg. 1988  - TV 1961 Hahnenbach - 25.06.2006 - Heimweiler 

 

Männliche Jugend A -  M19 
Schleuderball 1,5 kg: 
Bisher kein Teilnehmer. 
 

Männer -  M20+ 

Schleuderball 1,5 kg: 
56,94 m  - Dimitri Ulajew - Jahrg. 1985  - TV 1961 Hahnenbach - 25.06.2006 - Heimweiler 
 

Männer - M30 

Schleuderball 1,5 kg: 
Bisher kein Teilnehmer. 
 

Männer - M35 

Schleuderball 1,5 kg: 
46,12 m  - Jens Bruska - Jahrg. 1968 - TV 1961 Hahnenbach - 21.06.2007 - Idar-Oberstein 
52,23 m  - Wolfram Leif-Hotz - Jahrg. 1967 - TV Birkenfeld - 25.06.2006 - Heimweiler 
 

Männer - M40 

Schleuderball 1,5 kg: 
49,98 m  - Wolfram Leif-Hotz - Jahrg. 1967 - TV Birkenfeld - 16.06.2011 - Algenrodt 
32,65 m  - Torsten Hey - Jahrg. 1968 - VfL Algenrodt - 01.07.2010 - Heimweiler 
42,25 m  - Jürgen Klein - Jahrg. 1967 - Idarer TV - 09.07.2009 - Idar-Oberstein 
53,29 m  - Wolfram Leif-Hotz - Jahrg. 1967 - TV Birkenfeld - 10.09.2008 - Hahnenbach 
51,75 m  - Wolfram Leif-Hotz - Jahrg. 1967 - TV Birkenfeld - 21.06.2007 - Idar-Oberstein 
39,45 m  - Erik Franz - Jahrg. 1964  - TV 1961 Hahnenbach - 25.06.2006 - Heimweiler 
 

Männer - M45 

Schleuderball 1,5 kg: 
30,96 m  - Frank Fetzer - Jahrg. 1966 - VfL Algenrodt - 16.06.2011 - Algenrodt 
28,15 m  - Heribert Fuhr - Jahrg. 1960 - TV 1848 Oberstein - 09.07.2009 - Idar-Oberstein 



45,33 m  - Thomas Bertram - Jahrg. 1958 - TV 1961 Hahnenbach - 21.06.2007 - Idar-Oberstein 
47,28 m  - Thomas Bertram - Jahrg. 1958 - TV 1961 Hahnenbach - 25.06.2006 - Heimweiler 
 

Männer - M50 

Schleuderball 1,5 kg: 
39,17 m  - Thomas Bertram - Jahrg. 1958 - TV 1961 Hahnenbach - 16.06.2011 - Algenrodt 
41,68 m  - Thomas Bertram - Jahrg. 1958 - TV 1961 Hahnenbach - 01.07.2010 - Heimweiler 
43,80 m  - Thomas Bertram - Jahrg. 1958 - TV 1961 Hahnenbach - 09.07.2009 - Idar-Oberstein 
42,10 m  - Thomas Bertram - Jahrg. 1958 - TV 1961 Hahnenbach - 10.09.2008 - Hahnenbach 
 

Männer - M55 

Schleuderball 1,5 kg: 
43,92 m  - Willi Wolframm - Jahrg. 1954 - TV 1961 Hahnenbach - 09.07.2009 - Idar-Oberstein 
33,74 m  - Rolf Schwabbacher - Jahrg. 1950 - TV 1961 Hahnenbach - 10.09.2008 - Hahnenbach 
34,72 m  - Hartmut Weschenfelder - Jahrg. 1949 - TuS 1921 Heimweiler - 21.06.2007 - Idar-Oberstein 
33,40 m  - Hartmut Weschenfelder - Jahrg. 1949 - TuS 1921 Heimweiler - 25.06.2006 - Heimweiler 
 

Männer - M60 

Schleuderball 1,0 kg: 
25,68 m  - Rolf Schwabbacher - Jahrg. 1950 - TV 1961 Hahnenbach - 16.06.2011 - Algenrodt 
32,16 m  - Hartmut Weschenfelder - Jahrg. 1949 - TuS 1921 Heimweiler - 01.07.2010 - Heimweiler 
45,49 m  - Bernd Pohl - Jahrg. 1946  - TV 1848 Oberstein - 09.07.2009 - Idar-Oberstein 
46,73 m  - Bernd Pohl - Jahrg. 1946  - TV 1848 Oberstein - 10.09.2008 - Hahnenbach 
49,05 m  - Bernd Pohl - Jahrg. 1946  - TV 1848 Oberstein - 21.06.2007 - Idar-Oberstein 
 

Männer - M65 

Schleuderball 1,0 kg: 
Bisher kein Teilnehmer. 
 

Männer - M70 

Schleuderball 1,0 kg: 
Bisher kein Teilnehmer. 
 

Männer - M75 

Schleuderball 1,0 kg: 
19,08 m  - Heini Sahl - Jahrg. 1933 - VfL Algenrodt - 16.06.2011 - Algenrodt 

________________________________ 
 
 
 
 

Steinstoßen      (Seit 2006 bis 2011) 
 

Schülerinnen C - W10 
Stein 3,0 kg: 
04,46 m  - Antonia Hey - Jahrg. 2001  - VfL Algenrodt - 16.06.2011 - Algenrodt 
04,70 m  - Louisa Hey - Jahrg. 2000  - VfL Algenrodt - 01.07.2010 - Heimweiler 
04,81 m  - Melissa Lang - Jahrg. 1999  - TV 1961 Hahnenbach - 09.07.2009 - Idar-Oberstein 
04,15 m  - Melissa Lang - Jahrg. 1999  - TV 1961 Hahnenbach - 10.09.2008 - Hahnenbach 

 

Schülerinnen C - W11 
Stein 3,0 kg: 
04,63 m  - Luisa Hey - Jahrg. 2000  - TuS Tiefenstein - 16.06.2011 - Algenrodt 
06,15 m  - Laura Heck - Jahrg. 1999  - TuS 1921 Heimweiler - 01.07.2010 - Heimweiler 
 

Schülerinnen B - W12 
Stein 3,0 kg: 
06,49 m  - Sandrine Pontius - Jahrg. 1999  - VfL Algenrodt - 16.06.2011 - Algenrodt 
04,04 m  - Yvonne Czernin - Jahrg. 1998  - TV 1848 Oberstein - 01.07.2010 - Heimweiler 
06,21 m  - Carolina Heck, - Jahrg. 1997  - TuS 1921 Heimweiler - 09.07.2009 - Idar-Oberstein 
06,42 m  - Angelina Lörsch - Jahrg. 1996 - TuS 1921 Heimweiler - 10.09.2008 - Hahnenbach 
 



Schülerinnen B - W13 
Stein 3,0 kg: 
07,77 m  - Jana Bausch - Jahrg. 1998  - TV 1848 Oberstein - 16.06.2011 - Algenrodt 
07,55 m  - Carolina Heck - Jahrg. 1997  - TuS 1921 Heimweiler - 01.07.2010 - Heimweiler 
07,92 m  - Helena Sömmer - Jahrg. 1996  - TV 1848 Oberstein - 09.07.2009 - Idar-Oberstein 
07,23 m  - Angelina Ziplenkow - Jahrg. 1993  - TV 1961 Hahnenbach - 25.06.2006 - Heimweiler 
 

Schülerinnen A - W14 
Stein 3,0 kg: 
07,66 m  - Annika Hey - Jahrg. 1997  - TuS Tiefenstein - 16.06.2011 - Algenrodt 
08,13 m  - Helena Sömmer - Jahrg. 1996  - TV 1848 Oberstein - 01.07.2010 - Heimweiler 
06,82 m  - Elisa Arendt - Jahrg. 1995 - TV 1848 Oberstein - 09.07.2009 - Idar-Oberstein 
06,41 m  - Bianca Kiy - Jahrg. 1994 - TuS 1921 Heimweiler - 10.09.2008 - Hahnenbach 
03,14 m  - Saskia Bilak - Jahrg. 1993  - TV 1961 Hahnenbach - 21.06.2007 - Idar-Oberstein 
07,14 m  - Jennifer Kasper - Jahrg. 1992 - TV 1961 Hahnenbach - 25.06.2006 - Heimweiler 

 

Schülerinnen A - W15 
Stein 3,0 kg: 
09,44 m  - Angelina Lörsch - Jahrg. 1996 - TuS 1921 Heimweiler - 16.06.2011 - Algenrodt 
07,85 m  - Michelle Rieth - Jahrg. 1995  - TuS 1921 Heimweiler - 01.07.2010 - Heimweiler 
09,02 m  - Julia Preßnick - Jahrg. 1993 - TV 1961 Hahnenbach - 10.09.2008 - Hahnenbach 
09,86 m  - Jennifer Kasper - Jahrg. 1992  - TV 1961 Hahnenbach - 21.06.2007 - Idar-Oberstein 
 

Weibliche Jugend B - W16 
Stein 5,0 kg: 
05,07 m  - Bianka Kiy - Jahrg. 1994  - TuS 1921 Heimweiler - 01.07.2010 - Heimweiler 
07,37m  - Jennifer Kasper - Jahrg. 1992  - TV 1961 Hahnenbach - 10.09.2008 - Hahnenbach 

 

Weibliche Jugend B - W17 
Stein 5,0 kg: 
04,66 m  - Bianka Kiy - Jahrg. 1994  - TuS 1921 Heimweiler - 16.06.2011 - Algenrodt 
07,66 m  - Julia Preßnick - Jahrg. 1993 - TV 1961 Hahnenbach - 01.07.2010 - Heimweiler 
08,59 m  - Anika Fuhr  - Jahrg. 1990  - TV 1848 Oberstein - 21.06.2007 - Idar-Oberstein 
 

Weibliche Jugend A - W18 
Stein 5,0 kg: 
05,75 m  - Ramona Kiy - Jahrg. 1992  - TuS 1921 Heimweiler - 01.07.2010 - Heimweiler 
06,47 m  - Larissa Weschenfelder - Jahrg. 1991 - TuS 1921 Heimweiler - 09.07.2009 - Idar-Oberstein 
 

Weibliche Jugend A - W19 
Stein 5,0 kg: 
06,23 m  - Ramona Kiy - Jahrg. 1992  - TuS 1921 Heimweiler - 16.06.2011 - Algenrodt 
06,84 m  - Larissa Weschenfelder - Jahrg. 1991 - TuS 1921 Heimweiler - 01.07.2010 - Heimweiler 
 

Frauen -  W20+ 

Stein 7,5 kg: 
05,35 m  - Carolin Mannweiler - Jahrg. 1991  - VfL Algenrodt - 16.06.2011 - Algenrodt 
 

Frauen -  W30 

Stein 5,0 kg: 
05,30 m  - Daniela Köhler - Jahrg. 1977  - TV 1961 Hahnenbach - 01.07.2010 - Heimweiler 
05,38 m  - Bianca Lörsch - Jahrg. 1974  - TuS 1921 Heimweiler - 10.09.2008 - Hahnenbach 

 

Frauen -  W35 

Stein 7,5 kg: 
04,57 m  - Bianca Lörsch - Jahrg. 1974  - TuS 1921 Heimweiler - 16.06.2011 - Algenrodt 
Stein 5,0 kg: 
05,96 m  - Bianca Lörsch - Jahrg. 1974  - TuS 1921 Heimweiler - 01.07.2010 - Heimweiler 

Stein 7,5 kg: 
04,69 m  - Bianca Lörsch - Jahrg. 1974  - TuS 1921 Heimweiler - 09.07.2009 - Idar-Oberstein 
 
 
 



Frauen -  W40 

Stein 7,5 kg: 
03,95 m  - Heike Pontius - Jahrg. 1970  - VfL Algenrodt - 16.06.2011 - Algenrodt 
Stein 5,0 kg: 
07,01 m  - Bärbel Hahn - Jahrg. 1968  - TV 1848 Oberstein - 01.07.2010 - Heimweiler 
 

Frauen -  W45 

Stein 7,5 kg: 
04,58 m  - Bärbel Heck - Jahrg. 1968  - TuS 1921 Heimweiler - 16.06.2011 - Algenrodt 
Stein 5,0 kg: 
05,45 m  - Bärbel Heck - Jahrg. 1968  - TuS 1921 Heimweiler - 01.07.2010 - Heimweiler 
 

Frauen - W50 

Stein 5,0 kg: 
Bisher keine Teilnehmerin. 
 

Frauen - W55 

Stein 5,0 kg: 
Bisher keine Teilnehmerin. 
 

Frauen - W60 

Stein 3,0 kg: 
06,16 m  - Margarethe Naumann - Jahrg. 1948 - VfL Algenrodt - 16.06.2011 - Algenrodt 
06,06 m  - Margarethe Naumann - Jahrg. 1948 - VfL Algenrodt - 01.07.2010 - Heimweiler 
06,06 m  - Margarethe Naumann - Jahrg. 1948 - VfL Algenrodt - 09.07.2009 - Idar-Oberstein 
 

Frauen - W65 

Stein 3,0 kg: 
08,45 m  - Gitta Jung - Jahrg. 1945 - TV 1961 Hahnenbach - 16.06.2011 - Algenrodt 
08,47 m  - Gitta Jung - Jahrg. 1945 - TV 1961 Hahnenbach - 01.07.2010 - Heimweiler 

 
______________________________________________________________________________________________ 
 

Schüler C -  M9 
Schleuderball 0,8 kg: 
04,21 m  - Max Zink - Jahrg. 2001 - VfL Algenrodt - 16.06.2011 - Algenrodt 
 

Schüler C - M10 
Stein 3,0 kg: 
04,70 m  - Luca Stauer - Jahrg. 2000 - TV 1848 Oberstein - 01.07.2010 - Heimweiler 
04,13 m  - Jonathan Wenz - Jahrg. 1999 - TV 1848 Oberstein - 09.07.2009 - Idar-Oberstein 
06,32 m  - Pascal Lang - Jahrg. 1998 - TV 1961 Hahnenbach  - 10.09.2008 - Hahnenbach 
 

Schüler C - M11 
Stein 3,0 kg: 
06,76 m  - Bernhard Setz - Jahrg. 2000 - TV 1848 Oberstein - 16.06.2011 - Algenrodt 
04,67 m  - Jonathan Wenz - Jahrg. 1999 - TV 1848 Oberstein - 01.07.2010 - Heimweiler 
07,26 m  - Niklas Hahn - Jahrg. 1998 - TV 1848 Oberstein - 09.07.2009 - Idar-Oberstein 
04,59 m  - Christian Kasper - Jahrg. 1997 - TV 1961 Hahnenbach  - 10.09.2008 - Hahnenbach 

 

Schüler B - M12 
Stein 3,0 kg: 
08,76 m  - Simon Jakoby - Jahrg. 1999 - TuS 1921 Heimweiler - 16.06.2011 - Algenrodt 
09,56 m  - Niklas Hahn - Jahrg. 1998 - TV 1848 Oberstein - 01.07.2010 - Heimweiler 
07,72 m - Constantin Bank - Jahrg. 1997 - TV 1848 Oberstein - 09.07.2009 - Idar-Oberstein 

 

Schüler B - M13 
Stein 3,0 kg: 
10,20 m  - Niklas Hahn - Jahrg. 1998 - TV 1848 Oberstein - 16.06.2011 - Algenrodt 
09,21 m  - Dominik Gessner - Jahrg. 1997 - TV 1848 Oberstein - 01.07.2010 - Heimweiler 
07,78 m  - Valentin Klusmann - Jahrg. 1996 - TuS 1921 Heimweiler - 09.07.2009 - Idar-Oberstein 
08,73 m  - Jonas Leif - Jahrg. 1995 - TV Birkenfeld - 10.09.2008 - Hahnenbach 
11,09 m  - Fabian Sömmer - Jahrg. 1994  - TV 1848 Oberstein - 21.06.2007 - Idar-Oberstein 



 

Schüler A - M14 
Stein 5,0 kg: 
08,45 m  - Ulli Gosert - Jahrg. 1997  - TV 1848 Oberstein - 16.06.2011 - Algenrodt 
05,60 m  - Valentin Klusmann - Jahrg. 1996 - TuS 1921 Heimweiler - 01.07.2010 - Heimweiler 
11,98 m  - Fabian Sömmer - Jahrg. 1994  - TV 1848 Oberstein - 10.09.2008 - Hahnenbach 
08,00 m  - Björn Hahn - Jahrg. 1993  - TV 1848 Oberstein - 21.06.2007 - Idar-Oberstein 
 

Schüler A - M15 
Stein 5,0 kg: 
07,33 m  - Valentin Klusmann - Jahrg. 1996 - TuS 1921 Heimweiler - 16.06.2011 - Algenrodt 
11,04 m  - Björn Hahn - Jahrg. 1993  - TV 1848 Oberstein - 10.09.2008 - Hahnenbach 
10,57 m  - Sergej Lang - Jahrg. 1991  - TV 1961 Hahnenbach - 25.06.2006 - Heimweiler 
 

Männliche Jugend B - M16 
Stein 10,0 kg: 
08,12 m  - Björn Hahn - Jahrg. 1993 - TV 1848 Oberstein - 09.07.2009 - Idar-Oberstein 
06,85 m  - Dimitri Ziplenkow - Jahrg. 1990  - TV 1961 Hahnenbach - 25.06.2006 - Heimweiler 

Stein 7,5 kg: 
10,15 m  - Fabian Mayer - Jahrg. 1991  - TV 1848 Oberstein - 21.06.2007 - Idar-Oberstein 
 

Männliche Jugend B - M17 
Stein 10,0 kg: 
08,66 m  - Björn Hahn - Jahrg. 1993 - TV 1848 Oberstein - 01.07.2010 - Heimweiler 
 

Männliche Jugend A - M18 
Stein 10,0 kg: 
09,90 m  - Björn Hahn - Jahrg. 1993 - TV 1848 Oberstein - 16.06.2011 - Algenrodt 
08,16 m  - Wjatscheslaw Lang - Jahrg. 1988  - TV 1961 Hahnenbach - 25.06.2006 - Heimweiler 

 

Männliche Jugend A - M19 
Stein 10,0 kg: 
12,17 m  - Jonas Wolframm - Jahrg. 1990 - TV 1961 Hahnenbach - 09.07.2009 - Idar-Oberstein 
 

Männer - M20+ 

Stein 15,0 kg: 
08,73 m  - Andreas Tasch - Jahrg. 1961 - Idarer TV - 16.06.2011 - Algenrodt 
07,38 m  - Willi Wolframm - Jahrg. 1954 - TV 1961 Hahnenbach - 09.07.2009 - Idar-Oberstein 
05,95 m  - Thomas Bertram - Jahrg. 1958 - TV 1961 Hahnenbach - 10.09.2008 - Hahnenbach 
04,84 m  - Rolf Schwabbacher - Jahrg. 1950 - TV 1961 Hahnenbach - 21.06.2007 - Idar-Oberstein 
09,34 m  - Dimitri Ulajew - Jahrg. 1985  - TV 1961 Hahnenbach - 25.06.2006 - Heimweiler 
 

Männer - M35 

Stein 15,0 kg: 
05,44 m  - Stefan Worst - Jahrg. 1972 - Idarer TV - 16.06.2011 - Algenrodt 
07,05 m  - Jens Bruska - Jahrg. 1968 - TV 1961 Hahnenbach - 21.06.2007 - Idar-Oberstein 
07,15 m  - Thomas Becker - Jahrg. 1968 - TV 1961 Hahnenbach - 25.06.2006 - Heimweiler 
 

Männer - M40 

Stein 15,0 kg: 
06,58 m  - Wolfram Leif-Hotz - Jahrg. 1967 - TV Birkenfeld - 16.06.2011 - Algenrodt 
04,56 m  - Torsten Hey - Jahrg. 1968 - VfL Algenrodt - 01.07.2010 - Heimweiler 
06,72 m  - Jürgen Klein - Jahrg. 1967 - Idarer TV - 09.07.2009 - Idar-Oberstein 
06,72 m  - Wolfram Leif-Hotz - Jahrg. 1967 - TV Birkenfeld - 10.09.2008 - Hahnenbach 
07,01 m  - Wolfram Leif-Hotz - Jahrg. 1967 - TV Birkenfeld - 21.06.2007 - Idar-Oberstein 
06,92 m  - Erik Franz - Jahrg. 1964  - TV 1961 Hahnenbach - 25.06.2006 - Heimweiler 
 

Männer - M45 

Stein 15,0 kg: 
06,57 m  - Frank Fetzer - Jahrg. 1966 - VfL Algenrodt - 16.06.2011 - Algenrodt 
06,56 m  - Olaf Schardt - Jahrg. 1962 - TV 1848 Oberstein - 09.07.2009 - Idar-Oberstein 
06,17 m  - Thomas Bertram - Jahrg. 1958 - TV 1961 Hahnenbach - 21.06.2007 - Idar-Oberstein 
06,37 m  - Thomas Bertram - Jahrg. 1958 - TV 1961 Hahnenbach - 25.06.2006 - Heimweiler 
 



Männer - M50 

Stein 10,0 kg: 
10,56 m  - Andreas Tasch - Jahrg. 1961 - Idarer TV - 16.06.2011 - Algenrodt 
07,20 m  - Thomas Bertram - Jahrg. 1958 - TV 1961 Hahnenbach - 01.07.2010 - Heimweiler 
07,72 m  - Thomas Bertram - Jahrg. 1958 - TV 1961 Hahnenbach - 09.07.2009 - Idar-Oberstein 

Stein 15,0 kg: 
05,95 m  - Thomas Bertram - Jahrg. 1958 - TV 1961 Hahnenbach - 10.09.2008 - Hahnenbach 
 

Männer - M55 

Stein 15,0 kg: 
07,38 m  - Willi Wolframm - Jahrg. 1954 - TV 1961 Hahnenbach - 09.07.2009 - Idar-Oberstein 
04,74 m  - Rolf Schwabbacher - Jahrg. 1950 - TV 1961 Hahnenbach - 10.09.2008 - Hahnenbach 
Stein 10,0 kg: 
06,40 m  - Rolf Schwabbacher - Jahrg. 1950 - TV 1961 Hahnenbach - 21.06.2007 - Idar-Oberstein 
06,83 m  - Rolf Schwabbacher - Jahrg. 1950 - TV 1961 Hahnenbach - 25.06.2006 - Heimweiler 
 

Männer - M60 

Stein 7,5 kg: 
06,40 m  - Rolf Schwabbacher - Jahrg. 1950 - TV 1961 Hahnenbach - 16.06.2011 - Algenrodt 
Stein 10,0 kg: 
05,43 m  - Rolf Schwabbacher - Jahrg. 1950 - TV 1961 Hahnenbach - 01.07.2010 - Heimweiler 

Stein 7,5 kg: 
05,58 m  - Bernd Pohl - Jahrg. 1946  - TV 1848 Oberstein - 10.09.2008 - Hahnenbach 
07,82 m  - Bernd Pohl - Jahrg. 1946  - TV 1848 Oberstein - 21.06.2007 - Idar-Oberstein 

________________________________ 
 

Vollballwurf      (Seit 2009 bis 2011) 
 

Schülerinnen C - W10 
Vollball 0,8 kg: 
07,20 m  - Antonia Hey - Jahrg. 2001  - VfL Algenrodt - 16.06.2011 - Algenrodt 
10,14 m  - Louisa Hey - Jahrg. 2000  - VfL Algenrodt - 01.07.2010 - Heimweiler 
08,48 m  - Melissa Lang - Jahrg. 1999  - TV 1961 Hahnenbach - 09.07.2009 - Idar-Oberstein 

 
Schülerinnen C - W11 
Vollball 0,8 kg: 
10,85 m  - Louisa Hey - Jahrg. 2000  - TuS Tiefenstein - 16.06.2011 - Algenrodt 
11,86 m  - Laura Heck - Jahrg. 1999  - TuS 1921 Heimweiler - 01.07.2010 - Heimweiler 

 

Schülerinnen B - W12 
Vollball 0,8 kg: 
13,15 m  - Sandrine Pontius - Jahrg. 1999  - VfL Algenrodt - 16.06.2011 - Algenrodt 
08,03 m  - Yvonne Czernin - Jahrg. 1998  - TV 1848 Oberstein - 01.07.2010 - Heimweiler 
13,08 m  - Carolina Heck - Jahrg. 1997  - TuS 1921 Heimweiler - 09.07.2009 - Idar-Oberstein 

 

Schülerinnen B - W13 
Vollball 0,8 kg: 
16,34 m  - Jana Bausch - Jahrg. 1998  - TV 1848 Oberstein - 16.06.2011 - Algenrodt 
16,22 m  - Carolina Heck - Jahrg. 1997  - TuS 1921 Heimweiler - 01.07.2010 - Heimweiler 
13,59 m  - Janina Schiel - Jahrg. 1996  - TV 1848 Oberstein - 09.07.2009 - Idar-Oberstein 

 

Schülerinnen A - W14 
Vollball 1,0 kg: 
12,70 m  - Annika Hey - Jahrg. 1997  - TuS Tiefenstein - 16.06.2011 - Algenrodt 
17,47 m  - Angelina Lörsch - Jahrg. 1996  - TuS 1921 Heimweiler - 01.07.2010 - Heimweiler 
12,08 m  - Elisa Arendt - Jahrg. 1995 - TV 1848 Oberstein - 09.07.2009 - Idar-Oberstein 

 

Schülerinnen A - W15 
Vollball 1,0 kg: 
17,93 m  - Angelina Lörsch - Jahrg. 1996  - TuS 1921 Heimweiler - 16.06.2011 - Algenrodt 
16,55 m  - Michelle Rieth - Jahrg. 1995  - TuS 1921 Heimweiler - 01.07.2010 - Heimweiler 



 

Weibliche Jugend B - W16 
Vollball 1,0 kg: 
Bisher keine Teilnehmerin. 
 

Weibliche Jugend B - W17 
Vollball 1,0 kg: 
11,21 m  - Bianca Kiy - Jahrg. 1994  - TuS 1921 Heimweiler - 16.06.2011 - Algenrodt 
16,58 m  - Julia Preßnick - Jahrg. 1993  - TV 1961 Hahnenbach - 01.07.2010 - Heimweiler 
 

Weibliche Jugend A - W18 
Vollball 1,0 kg: 
14,12 m  - Ramona Kiy - Jahrg. 1992 - TuS 1921 Heimweiler - 01.07.2010 - Heimweiler 
17,13 m  - Larissa Weschenfelder - Jahrg. 1991 - TuS 1921 Heimweiler - 09.07.2009 - Idar-Oberstein 
 

Weibliche Jugend A - W19 
Vollball 1,0 kg: 
11,65 m  - Ramona Kiy - Jahrg. 1992 - TuS 1921 Heimweiler - 16.06.2011 - Algenrodt 
15,75 m  - Larissa Weschenfelder - Jahrg. 1991 - TuS 1921 Heimweiler - 01.07.2010 - Heimweiler 
 

Frauen - W20+ 

Vollball 1,0 kg: 
15,83 m  - Carolin Mannweiler - Jahrg. 1991  - VfL Algenrodt - 16.06.2011 - Algenrodt 
 

Frauen - W30 

Vollball 1,0 kg: 
14,45 m  - Daniela Köhler - Jahrg. 1977  - TV 1961 Hahnenbach - 01.07.2010 - Heimweiler 
 

Frauen - W35 

Vollball 1,0 kg: 
13,10 m  - Bianca Lörsch - Jahrg. 1974  - TuS 1921 Heimweiler - 16.06.2011 - Algenrodt 
14,84 m  - Bianca Lörsch - Jahrg. 1974  - TuS 1921 Heimweiler - 01.07.2010 - Heimweiler 
12,73 m  - Bianca Lörsch - Jahrg. 1974  - TuS 1921 Heimweiler - 09.07.2009 - Idar-Oberstein 

 

Frauen - W40 

Vollball 1,0 kg: 
11,25 m  - Heike Pontius - Jahrg. 1970  - VfL Algenrodt - 16.06.2011 - Algenrodt 
15,65 m  - Bärbel Hahn - Jahrg. 1968  - TV 1848 Oberstein - 01.07.2010 - Heimweiler 
 

Frauen - W45 

Vollball 1,0 kg: 
12,53 m  - Bärbel Heck - Jahrg. 1965  - TuS 1921 Heimweiler - 16.06.2011 - Algenrodt 
12,63 m  - Bärbel Heck - Jahrg. 1965  - TuS 1921 Heimweiler - 01.07.2010 - Heimweiler 
 

Frauen - W50 

Vollball 1,0 kg: 
Bisher keine Teilnehmerin. 
 

Frauen - W55 

Vollball 1,0 kg: 
Bisher keine Teilnehmerin. 
 

Frauen - W60 

Vollball 0,8 kg: 
12,16 m  - Margarethe Naumann - Jahrg. 1948 - VfL Algenrodt - 16.06.2011 - Algenrodt 
13,95 m  - Margarethe Naumann - Jahrg. 1948 - VfL Algenrodt - 01.07.2010 - Heimweiler 

Vollball 1,0 kg: 
12,30 m  - Margarethe Naumann - Jahrg. 1948 - VfL Algenrodt - 09.07.2009 - Idar-Oberstein 

 
 
 
 



Frauen - W65 

Vollball 0,8 kg: 
15,25 m  - Gitta Jung - Jahrg. 1945 - TV 1961 Hahnenbach - 16.06.2011 - Algenrodt 
15,44 m  - Gitta Jung - Jahrg. 1945 - TV 1961 Hahnenbach - 01.07.2010 - Heimweiler 
 
______________________________________________________________________________________________ 
 
 

Schüler C - M9 
Vollball 0,8 kg: 
07,50 m  - Jonas Mittelstädt - Jahrg. 2002 - VfL Algenrodt - 17.06.2011 - Algenrodt 
 

Schüler C - M10 
Vollball 0,8 kg: 
11,00 m  - Luca Stauer - Jahrg. 2000 - TV 1848 Oberstein - 01.07.2010 - Heimweiler 
07,48 m  - Jonathan Wenz - Jahrg. 1999 - TV 1848 Oberstein - 09.07.2009 - Idar-Oberstein 

 

Schüler C - M11 
Vollball 0,8 kg: 
15,72 m  - Bernhard Setz - Jahrg. 2000 - TV 1848 Oberstein - 17.06.2011 - Algenrodt 
10,94 m  - Jonathan Wenz - Jahrg. 1999 - TV 1848 Oberstein - 01.07.2010 - Heimweiler 
13,95 m  - Niklas Hahn - Jahrg. 1998 - TV 1848 Oberstein - 09.07.2009 - Idar-Oberstein 

 

Schüler B - M12 
Vollball 0,8 kg: 
15,35 m  - Jacob Leif - Jahrg. 1999 - TV Birkenfeld - 17.06.2011 - Algenrodt 
19,53 m  - Niklas Hahn - Jahrg. 1998 - TV 1848 Oberstein - 01.07.2010 - Heimweiler 
14,93 m - Uli Gosert - Jahrg. 1997 - TV 1848 Oberstein - 09.07.2009 - Idar-Oberstein 

 

Schüler B - M13 
Vollball 0,8 kg: 
19,02 m  - Niklas Hahn - Jahrg. 1998 - TV 1848 Oberstein - 17.06.2011 - Algenrodt 
20,09 m  - Dominik Gessner - Jahrg. 1997 - TV 1848 Oberstein - 01.07.2010 - Heimweiler 
12,43 m  - Valentin Klusmann - Jahrg. 1996 - TuS 1921 Heimweiler - 09.07.2009 - Idar-Oberstein 
 

Schüler A - M14 
Vollball 1,0 kg: 
18,21 m  - Dominik Gessner - Jahrg. 1997 - TV 1848 Oberstein - 17.06.2011 - Algenrodt 
14,90 m  - Valentin Klusmann - Jahrg. 1996 - TuS 1921 Heimweiler - 01.07.2010 - Heimweiler 
 

Schüler A - M15 
Vollball 1,0 kg: 
18,45 m  - Valentin Klusmann - Jahrg. 1996 - TuS 1921 Heimweiler - 17.06.2011 - Algenrodt 
 

Männliche Jugend B - M16 
Vollball 1,0 kg: 
26,40 m  - Björn Hahn - Jahrg. 1993 - TV 1848 Oberstein - 09.07.2009 - Idar-Oberstein 

 

Männliche Jugend B - M17 
Vollball 1,0 kg: 
31,78 m  - Björn Hahn - Jahrg. 1993 - TV 1848 Oberstein - 01.07.2010 - Heimweiler 
 

Männliche Jugend A - M18 
Vollball 1,5 kg: 
23,82 m  - Björn Hahn - Jahrg. 1993 - TV 1848 Oberstein - 17.06.2011 - Algenrodt 

 

Männliche Jugend A - M19 
Vollball 1,5 kg: 
Bisher kein Teilnehmer. 
 
 
 



Männer - M20+ 

Vollball 1,5 kg: 
Bisher kein Teilnehmer. 
 

Männer - M40 

Vollball 1,5 kg: 
20,91 m  - Achim Pontius - Jahrg. 1967 - VfL Algenrodt - 17.06.2011 - Algenrodt 
19,07 m  - Torsten Hey - Jahrg. 1967 - VfL Algenrodt - 01.07.2010 - Heimweiler 
22,22 m  - Jürgen Klein - Jahrg. 1967 - Idarer TV - 09.07.2009 - Idar-Oberstein 
 

Männer - M45 

Vollball 1,5 kg: 
24,80 m  - Frank Fetzer - Jahrg. 1966 - VfL Algenrodt - 17.06.2011 - Algenrodt 
17,86 m  - Olaf Schardt - Jahrg. 1960 - TV 1848 Oberstein - 09.07.2009 - Idar-Oberstein 
 

Männer - M50 

Vollball 1,5 kg: 
17,58 m  - Thomas Bertram - Jahrg. 1958 - TV 1961 Hahnenbach - 17.06.2011 - Algenrodt 
20,25 m  - Thomas Bertram - Jahrg. 1958 - TV 1961 Hahnenbach - 01.07.2010 - Heimweiler 
20,58 m  - Thomas Bertram - Jahrg. 1958 - TV 1961 Hahnenbach - 09.07.2009 - Idar-Oberstein 
 

Männer - M55 

Vollball 1,5 kg: 
21,69 m  - Willi Wolframm - Jahrg. 1954 - TV 1961 Hahnenbach - 09.07.2009 - Idar-Oberstein 
 

Männer - M60 

Vollball 1,0 kg: 
17,30 m  - Rolf Schwabbacher - Jahrg. 1950  - TV 1961 Hahnenbach - 17.06.2011 - Algenrodt 
20,13 m  - Hartmut Weschenfelder - Jahrg. 1949  - TuS 1921 Heimweiler - 01.07.2010 - Heimweiler 
20,62 m  - Hartmut Weschenfelder - Jahrg. 1949  - TuS 1921 Heimweiler - 09.07.2009 - Idar-Oberstein 

__________________________________________ 
 
Turngau Nahetal 
Ressortleiter für Öffentlichkeitsarbeit 
Rolf Schwabbacher 


